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Dramapedagogiske metoder

Henrik Ibsen: Fruen fra Havet

Ved Hagskolen i Finnmark ble Henrik Ibsens Fruen fra havet brukt som drama-

pedagogisk metode | Norsk 2.

Norsk 2 er en 10 vekttalls-enhet som bygger
pa den obligatoriske 10 vekttalls-enheten i
norsk allmennlererutdanning. Norsk 2 kan
velges av studenter som er i sitt 3. eller 4. ar
i allmennlaererutdanninga, og av leerere som
tar videreutdanning. I denne gruppa er det
derfor en del godt voksne studenter.

For a gi laerere som er i arbeid mulighet til
a benytte dette studietilbudet, blir Norsk 2
lagt til samlinger (torsdag, fredag, lordag)
annethvert studiedr. Slik er det i innevaren-
de studiear ved var hggskole. Det er atte
samlinger i alt, hver med 18 undervisningsti-
mer. Undervisninga blir pa denne maten
svaert komprimert, og det blir liten tid til 4
drive gruppeaktiviteter under samlingene.

Henrik Ibsen. Tegning av Erik Werenskiold 1895
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Studentene ma regne med en hey grad av
egeninnsats mellom hver samling.

Sjel om vi hadde svaert kort tid til disposi-
sjon, bestemte vi oss likevel for 4 prove ut
dramapedagogiske metoder i denne student-
gruppa, fordi dette var den eneste mulighe-
ten vi hadde til 4 na ei hovelig studentgrup-
pe der vi alle tre ved HiF kunne delta. Ved
delvis 4 se pa de dramapedagogiske gvelsene
som metode for 4 komme inn i konfliktene i
dramaet og delvis se pa ovelsene som en
demonstrasjon av bruken av slike sgvelser
mer generelt, kunne vi pa en mate sla to flu-
er i en smekk.

Vi kunne pa denne maten forsvare at evel-
sene alene kanskje ikke ga god nok innsikt i
dramaet. Ved a legge vekt pa den didaktiske
dimensjonen ved gjennompreving av gvel-
sene, ville vi oppna en dobbel virkning: 1) A
tydeliggjore konfliktene i Fruen fra bavet og
2) signalisere til studentene: Med slike meto-
der kan dere ga inn i mange forskjellige fag-
og stoffomrader!

Her matte vi ogsa ta i betraktning at situa-
sjonen for oss (laerere og studenter) bar preg
av late-som situasjon. Studentene hadde lest
dramaet pa forhand og hadde skrevet karak-
teristikker av personene. Demonstrasjonen
av gvelsen lerer-i-rolle, som passer utmerket
til en ferste innfering i et drama, ble derfor
preget av en viss bakgrunnskunnskap.

Tidsramme

Fem timer var avsatt til Ibsen og Fruen fra
bavet, en time mer enn opprinnelig planlagt.
Vi mente vi matte ha minimum tre timer til
utprgving av dramagvelsene. Lereren som
var ansvarlig for undervisninga pa Norsk 2
(Kirsti V.), ville ha 1. og 5. time til sin dispo-
sisjon.



Gjennomgang av de dramapedagogiske
metodene matte altsa skje pa tre timer. Vi
matte da velge ut gvelser som ikke krevde sa
lang tid. Vi ville ha med lcerer-i-rolle. 1 tillegg
valgte vi arbeid med dialogbit og bildeteater.
Vi kunne, med mer tid til disposisjon, fatt
med gvelser som passer bedre sammen, og

_ som gikk inn i konflikten i dramaet i en mer
\' logisk rekkefglge. Her var vinklingen mot
det didaktiske en mate a forsvare opplegget
pa. Vi la derfor vekt pa a forklare hvordan
ovelsene var tenkt a virke i mer vanlige
undervisningssituasjoner.

Innholdet i selve prosjektet

1. time: Forelesning

Plassering av Ibsen i dramahistorisk sam-
menheng (kort)

Hovedlinjer i forfatterskapet

Plassering av Fruen fra Havet i forfatterskapet
Komedie eller tragedie? Litt om ironien i dra-
maet

Nivaer i Ibsenlesninga (tradisjonelt):
Individuelt/psykologisk -, samfunnskritisk -,
og idemessig niva

2. time: Leereri-rolle

Introduksjon av gvelsen larer-i-rolle. Kort
innfgring i bruken av gvelsen

Instruksjon til studentene: De skal vare nok-
sa pagaende journalister. (se rollefablen -
Bolette), Studentene fir ogsa beskjed om at
"Bolette" forst vil sitte og snakke litt med seg
sjol, men det skal komme tydelig fram at
Bolette plutselig fir gye pa flokken som har
nermet seg. Dette blir tegnet som forer stu-
dentene inn i fiksjonen.

Studentene ga gyeblikkelig god respons og
var svert engasjerte journalister. Det ble lett
a fa fram malene (se rollefablen): "lysten til 4
dra ut", "fglelsen av 4 vere innestengt", osv.
"Journalistenes" spgrsmal bar til dels sterkt
preg av at de kunne stykket godt (hadde lest
pa forhand), og sikkert ogsa av det som ble
nevnt i forelesinga i 1. time.

Eksempel pa at studentene kom raskt inni
fiksjonen:

Spersmal: Vi sa at det flagget ber, har det
skjedd noe spesielt?

Bolette kommer med et noe nglende svar
om mors fadselsdag.

Spersmal: 4 - kan vi fa lov til d gratulere
benne?

Bolette (fremdeles usikker): Nei, det er ikke
sa lett, dessuten har vi en gammel venn pa
besgk.

Sporsmal: Er han velkommen?
Spersmalene viser at studentene visste mer
enn en slik utenforstaende (felles) rolle van-
ligvis gjor (nar gvelsen brukes som forste
innforing i et stykke). Med kort tid til dispo-
sisjon, og med den todelte malsettinga vi
hadde med ovelsene, synes vi likevel at det-
te var en styrke. Mye kom fram, eller ble
antydet, om konfliktene i stykket.

3. time: Arbeid med dialogbiter

Studentene hadde pa forhind fatt beskjed
om 4 skrive personkarakteristikker. Som en
forberedelse til de neste to gvelsene, skrev
vi na stikkord som karakteriserer de viktigste
rollefigurene, pa tavla:

Ellida: ufri, svevende, redd, rastlgs, fortvilt,
passer ikke inn, naturbarn

Wangel: god, snill, usikker, konvensjonell,
mannsrolle, fraverende

Bolette: ansvarsfull, fornuftig, huslig,
omtenksom, bitter

Arnbolm: god lytter, forstaelsesfull, "roman-
tisk"

Hilde: fri fra ansvar, lillesgsteren, gjor det
hun har lyst til, levende

Lyngstrand: - naiv, snill, romantisk, kunst-
nertanker, selvsentrert

Vi hadde valgt ut tre dialogbiter, men brukte
bare den ene (se vedlegg 4). Det ble under-
streket at valget av dialogbit er viktig.
Sentrale forhold ber komme fram.

Vi valgte 4 demonstrere gvelsen forst.
Randi og Ian gikk inn i rollene og provde a
vise hvordan forskjellige tolkninger av tek-
sten (maktforhold m.m.) kunne komme fram
ved hjelp av enkle virkemidler, f.eks. stem-
mebruk (betoning og styrke), kroppssprak,
blikktrening, posisjon i forhold til hveran-
dre, bruk av stol som hjelpemiddel.

Etter dette fikk studentene trene pa sam-
me dialogbit. Etter tur viste de sa sine lgs-
ninger for hverandre. Det kom fram mange
forskjellige uttrykk. Det var tydelig at en vik-
tig del av denne gvelsen var gruppenes pre-
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sentasjoner for resten av klassen. Alle hadde .
glede av 4 se hvor forskjellig en tekst kan tol-
kes, - og uttrykkes!

4. time: Bildeteater
Vi gikk tilbake til stikkordene for de forskjel-
lige rollenes karaktertrekk. Na skulle vi kom-
me fram til stemninger, relasjoner og situa-
sjoner mellom dem. Folgende stikkord ble
notert: angst, hap, lengsel/dragning, kjaerlig-
het.

Studentene fikk sa en orientering om
poenget med bildeteater som dramapedago-
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gisk gvelse: Et tema som uttrykkes som
motiv i en komposisjon formet av kropps-
sprak, utfort individuelt, parvis eller i grup-
pe.

Hos oss ble gvelsen utprovd individuelt
forst, sa i gruppe.

Forst ble alle samlet midt i rommet, der de
fikk vandre fritt omkring for a kunne konsen-
trere seg om a ta imot et stikkord, - og a
uttrykke dette. Gruppa ble holdt i bevegelse
mellom oppgavene. De fikk hjelp til 4 innle-
de med konsentrasjon for a kunne ga inn i
fiksjonen og til 4 lgse opp med avspenning
for ny oppgave. Det
ble lagt vekt pa at
stikkordene skulle sta
mest mulig i kontrast
til hverandre.

Det ble sa dannet
grupper som skulle
arbeide med hver sitt
uttrykk. Hver gruppe
fikk sa vise sitt bilde
for resten av klassen.

Det var tydelig at
studentene na hadde
arbeidet bevisst med
virkemidler de hadde
leert 4 bruke i dialog-
biten. Kroppsspraket
ble sterkt framhevet.
De var ogsa flinke til
a bruke blikket som
virkemiddel i kompo-
sisjonen. Ogsa ved
B denne gvelsen viste
variasjonen i uttryk-
| kene hvor forskjellig
i vi kan tolke og for-
midle en situasjon.

Vanessa Redgrave som
Ellida Wangel.
Circle-in-the-Square Theatre,
New York, |976.

Regi: Tony Richardson.
(Retusjert foto - foto-utldn:
Circle-in-the-Square Theatre).




Det ble understreket at alle lgsninger var
like gyldige, fordi hensikten med gvelsen
nettopp var a utforske innhold i en tekst.

5. time: Forelesning

Myten om kvenen (Ibsens forbindelse med
samtidige forfattere)

Myten om havmannen (folkediktning, berg-
takningsmotivet m.m.)

Psykoanalyse (for Freud kom pa banen)

Oppsummering: Kreativt potensiale

Det var en svart positiv og samarbeidsvillig
studentgruppe vi hadde med a gjore. Det i
seg selv er jo svert inspirerende for en
lerer. Men det som likevel gjorde sterkest
inntrykk, var det store kreative potensialet
som kom til uttrykk i gruppa. Det slar til
hver gang og rommer utrolige muligheter,
bare vi dpner for det.

Studentenes egne kommentarer (skriftlig
tilbakemelding) var overveiende positiv. De
kom med relevante refleksjoner omkring
bruken av metodene. Lerer-i-rolle var den
gvelsen som sa ut til 4 ha virket best.
Styrken her 1a i at leereren som var i rolle
kunne stoffet sitt svaert godt. Var vinkling pa
opplegget var ogsa a fa studentene til a pro-
ve lignende opplegg for sine elever. Positive
svar har gledet oss mest. Pa forhand hadde
vi ikke sa store forventninger til virkningene
av opplegget vart i denne studentgruppa,
siden rammebetingelsene var sa stramme. Vi
sa nok mer pa begrensningene enn pa
mulighetene.

For 4 klare selv et forholdsvis lite prosjekt-
arbeid, kreves det ganske mye av hver
enkelt av oss. Det er ikke godt a fa det til
rent tidsmessig. Vi har ikke de samme stu-
dentene, og hgrer til pa forskjellige fag og
avdelinger. To av oss (Randi og Ian) har for
en stor del vart opptatt med desentraliserte
studier, og er derfor ikke alltid tilstede her
ved skolen. Var motivasjon har i stor grad
vart de forpliktelsene vi har i forhold til
videreutdanningskurset ved ILS.

Heldigvis blir motivasjon for 4 legge dra-
mapedagogiske metoder inn i vare egne
undervisningsopplegg stigende etter hvert
som vi gjor vare erfaringer. Vi begynner a
merke ringvirkninger av det vi gjor. Andre

lerere blir interessert i det vi holder pa med,
og vi horer at studenter har fatt inspirasjon
til 4 prgve ut metodene i andre faglige sam-
menhenger.

Artikkelforfatterne er tilknyttet
Hoggskolen i Finnmark
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Bolette sitter alene pa en benk og broderer.
Benken star pa et litt avsides sted i hagen,
like ved karussdammen. (rekvisitter: sytgy,
beker ved siden av seg)

Studentene far i oppgave 4 vare journalis-
ter, ankommet med turistskipet. De skal
skrive om stedet og folket som bor der. De
har stukket av fra guiden for 4 fi et reellt
inntrykk av stedet. N4 har de fatt gye pa ei
ung jente pa en benk og har bestemt seg
for 4 intervjue henne. Journalistene skal
vare av den pagiaende typen. Kan finne pa
a stille nergaende spgrsmal om hva som
helst.

Jeg (Bolette) sitter fordypet i brodering,

strekker litt pa meg, far gye pa turistskipet

ved kaia, snakker halvhgyt med meg selv:
A, na er turistskipet kommet ......
evt. noe mer her

Jeg lurer pa hvor Hilde ble av. Hun
gar kanskje sammen med denne
Lyngstrand som har dukket opp sa
ofte i det siste. Jeg synes det er ille
at hun driver gjon med stakkars

Videre:

Rollefabel (Bolette)

Lyngstrand. Hilde er litt uskikklig.
Hun savner en mor, Hilde. Det er
sa sorgelig at Ellida ikke ser det.
Skal tro hvorfor Arnholm er
kommet - kanskje det er far som
trenger noen a radfgre seg med.
Det er litt synd i far - og Ellida er -
jane

Jeg synes jeg horte noe! (skvetter
opp) Er det noen i nerheten? Nei,
det var visst ingenting.

Ah, en hel flokk! (ser forskrekket
ut) Hva! Hvordan er dere kommet
inn i hagen? Dette er jo et privat
omrade!

Avhenger litt av hvordan sporsma-
lene kommer.

Ma prove a fa fram: Lysten til 4 dra ut

Folelsen av 4 vaere innestengt
(kan knyttes til spersmal om
stedet, byen)

Bekymringen over far, mor, Hilde
OSV.

Liv Ullmann som Ellida Wangel.
Fiemsynsfilm, Oslo, |979.

Regi: Per Bronken.

(Foto: Ame Borsheim).
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Dialogbitene

(fra aktene 2, 4 og 5)
2. akt

WANGEL.(som star benne ved varden).
Kjere Ellida, nu har vi en stund for oss selv
ELLIDA. Ja, kom og sett deg her hos meg.
WANGEL (setter seg). Her er fritt og stille.
Nu vil vi tale litt sammen.

ELLIDA. Om hva?

WANGEL. Om deg. Og sa om virt forhold,
Ellida. Jeg ser nok at det kan ikke bli sann
ved.

(1991: 262)

4. akt

ELLIDA (reiser seg i beftighet). La meg fa
lov til 4 reise fra deg, Wangel!

WANGEL. Ellida —! Ellida —?

ELLIDA. Jo, jo, — gi meg bare lov til det!
Du kan tro meg, — det blir ikke til annet
allikevel. Ikke efter den mate vi to kom
sammen pa.

WANGEL (7 bebhersket smerte). Sa vidt

skulle det altsa komme imellem oss.
ELLIDA. Det matte komme siledes. Kunne
ikke annet.

WANGEL (ser tungt pa bhenne). Altsa ikke
vunnet deg gjennem samlivet heller. Aldri, -
- aldri eier deg helt.

(1991: 278)

5. akt

HILDE. Og nar De sa kommer her hjem
igjen, — vil De sa forlove Dem med henne
da? Og gifte Dem med henne ogsa?
LYNGSTRAND. Nei det ville ikke passe
godt sammen. For jeg tor jo ikke tenke pi
slikt noe i de forste arene. Og nar jeg
engang kommer sa vidt, sa vil hun liksom
vare blitt noe gammel for meg, synes jeg.
HILDE. Men enda sa vil De ha at hun skal
g4 her og tenke pa Dem?

LYNGSTRAND. Ja, for det er sa nyttig for
meg. For meg som kunstner, forstir De. Og
hun kan jo sa lett gjore det, hun, som ikke
selv har noe riktig livskall. — Men snilt er
det av henne allikevel.

(1991: 285)

Henny Moan som Ellida Wangel.
Nationaltheatret, Oslo, |968.

Regi: Per Bronken.

Foto: Jan Schwartzott retusjert med blyant.
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Skriftlig tilbakemelding fra studentene

Vi delte til slutt ut ark til studentene med

fire spgrsmal pa. De hadde svaert kort tid pa

seg, og svarene ma vurderes deretter. Der
svarene har vart omtrent likelydende eller
sagt omtrent det samme, har vi tatt med
bare ett svar. Ved et par sporsmal var det
for eksempel mange som svarte bare "Ja”.

Sporsmal 1:

Huva er din erfaring fra undervisningen
med dramapedagogiske metoder?

Svar:

. Nyttig 4 leere slike metoder for oss
som skal undervise.
. Motiverende a se en tekst pa en ny

og engasjerende mate der lerer/
elever bruker flere sanser.

. Motivasjon for videre arbeid med
skjgnnlitteratur. Fordypning pa en
spennende mate.

. Inspirerende. Flott mate a fa
elevene med/motivert.

o En fin mdte 4 konkretisere vanskelig
stoff pa.

G Kreativitet.
. Er usikker pa hva hensikten var.

¢) Bildeteater?

Svar:

. Har vert borti dette tidligere. Tror
det blir vanskeligere med elever i
grunnskolen.

. Krevende a torre a bruke og vise
folelser alene og sammen

. Konsentrasjon. Fokusere pa folelser.

. Flott mate a fa fram stemningene pa.

Noen svar gjaldt alle punktene i spgrsmal 2:

. Alt var nye erfaringer, sa jeg lerte
litt av alt.
. Som lerer har du makt og mulighet

til a pavirke elevene til a bli nysgjer-
rige. Dette er noe alle kan kjenne
seg igjen i.

Spersmal 3:
Var dette metoder som gav deg bedre for-
stdelse/innsikt i teksten?

Spersmal 2: Svar:
Huva leerte du av - . Ja, spesielt lerer-i-rolle.
a) leerer i rolle? . Ja!
Svar: . De er med pa a gjore teksten mer
. Ny mite 4 nerme seg tekst pa. levende.
Spent om den virker pa elevene.
. Engasjerende/spennende mate a Spersmal 4:
nerme seg stoffet pa. Tror du dette er metoder du vil bruke i
C Bor vare godt forberedt. Mye kan din undervisning i skolen?
styres av lereren selv. Elevene far Svar:
mye info, uten at de selv trenger a e Ja!
ha lest stykket. . Jeg ville ta utgangspunkt i elevene
. Motivasjon. og deres opplevelser og lar dem
. Syns det var kjempebra! Far stoffet selv finner muligheter og losninger.
spennende - gleder meg til a bruke . Lerer-i-rolle vil jeg bruke, sa far vi
det selv i undervisning. se med resten.
. Ja, jeg tror jeg vil bruke det. Jeg
b) Dialogbit? arbeider med voksne.
Svar: . Absolutt!
. Fin mate 4 se at en tekst kan tolkes
pa utallige mater.
. Engasjerende drama, bruke folelser.
O Uttrykksformer.
Drama 2/00




